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Descrizione del progetto: Gestionale cloud che, connettendosi a un app per il paziente, diventa strumento
operativo del fisioterapista per facilitare 1’engagement del paziente, la prescrizione di esercizi e il monitoraggio
degli obiettivi terapeutici.

Problema: L’ IT sta rivoluzionando 1’organizzazione del lavoro e la comunicazione anche per il fisioterapista,
sempre piu spesso libero professionista. Nasce I’esigenza di una piattaforma di supporto per utilizzare al meglio
tutte le tecnologie disponibili allo scopo di migliorare la qualita del lavoro e il rapporto con il cliente.

Soluzione: Un’ interfaccia web personalizzabile consente di gestire da qualsiasi dispositivo il proprio lavoro in
maniera semplice e sicura; permette inoltre la creazione di una connessione digitale con il cliente che, potendo
essere assistito anche nella sua vita quotidiana, diventa cosi parte attiva della riabilitazione.

Innovazione: Il fisioterapista puo assegnare esercizi personalizzati e ricevere feedback e comunicazioni attraverso
una mobile app integrata. L’architettura open del sistema consente di interagire con altri sistemi IT.

Cliente target: Fisioterapisti liberi professionisti che lavorano in diverse realta (domicilio, ambulatorio privato,
societa sportive) in cui manca il supporto organizzativo di segreteria e un sistema gestionale delle cartelle cliniche.

Fisiolink permette al fisioterapista di offrire un servizio completo, professionale e di facile accessibilita ai propri
clienti.

Collaborazioni: Collaboriamo con la Societa italiana di telemedicina e la fondazione Gtechnologies per il supporto
scientifico e istituzionale, con altre aziende e spin-off universitari nel campo dell’ e-health che sviluppano soluzioni
integrabili con il sistema Fisiolink per un comune apporto di valore.

Risultati raggiunti: Siamo riusciti a sviluppare internamente il prototipo del sistema, che é stato sottoposto ad un
alfa-test con 10 fisioterapisti connessi a piu di 50 pazienti nella citta di Bologna.

Founders: L’ idea € nata dall’ incontro delle esigenze professionali di tre fisioterapisti che hanno deciso di unire
sul nascere le proprie startups.

Matteo Morara-33 anni, CEO https://www.linkedin.com/in/matteo-morara-21180121/
Gianluca Florio-25 anni, CSO https://www.linkedin.com/in/gianluca-florio-1637a3128/
Valentina Ferrari-28 anni, CMO https://www.linkedin.com/in/valeferrari/
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Attraverso la web app il fisioterapista pud gestire gli appuntamenti e le cartelle cliniche in digitale con
una fruizione veloce e ampiamente personalizzabile in base alle necessita dettate dall” ambito professionale
e dal proprio metodo di lavoro. La redazione delle cartelle cliniche non sara piu fine a se stessa in quanto le
informazioni inserite si tradurranno in dati organizzati e, in parte, andranno in tasca al paziente stesso.
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Nella mobile app dedicata al paziente infatti egli pud comprendere la sua diagnosi e il percorso riabilitativo
intrapreso, monitorare i propri progressi e interagire a distanza con il fisioterapista:

-1l sistema di notifiche push permette un’ interazione veloce e senza disturbo: il fisioterapista puo
prescindere dalla segretaria e il paziente dal foglietto con gli appuntamenti.

-Tramite I’applicazione, il fisioterapista puo prescrivere esercizi domiciliari personalizzati, stabilendone il
tipo, I’intensita e la frequenza e fornendo indicazioni e video per assicurarne il corretto svolgimento.

-1l paziente pu0 tenere traccia dei propri progressi inviando feedback al professionista e compilare in
autonomia una mappa dei sintomi all” interno di un diario elettronico strutturato.




